



		Skip to content


			
			
		
		
						
				
																		
												
					NATURALNIE DLA ZDROWIA I DOBREGO SAMOPOCZUCIA



				

											

																		

					

								

			

		
		
						
				
											
									
											
					[image: uwolnijcialo.pl]				

			
					

								

																									
										
				
	OBSZARY PRACY
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                RADZENIE SOBIE ZE STRESEM
	
                
                ZABURZENIA PSYCHOSOMATYCZNE
	
                
                ZABURZENIA SNU BEZSENNOŚĆ
	
                
                NATURALNE LECZENIE DEPRESJI
	
                
                ZABURZENIA LĘKOWE  NERWICE
	
                
                KRYZYSY W RELACJI
	
                
                ZABURZENIA KONCENTRACJI
	
                
                TERAPIA UZALEŻNIENIA
	
                
                PRZEPRACOWANIE TRAUMY
	
                
                WYPALENIE ZAWODOWE
	
                
                PTSD ZESPÓŁ STRESU POURAZOWEGO
	
                
                SAMOROZWÓJ / SAMOŚWIADOMOŚĆ



	INDYWIDUALNIE
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                KONSULTACJA PIERWSZA WIZYTA
	
                
                TERAPIA INDYWIDUALNA
	
                
                KONSULTACJA ONLINE
	
                
                PRACA Z CIAŁEM
	
                
                Karty podarunkowe



	GRUPOWO
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                Warsztaty >
                
                Menu Toggle
                
                
		
                
                Warsztaty antystresowe TRE
	
                
                Warsztaty oddechowe
	
                
                Warsztaty weekendowe
	
                
                Warsztaty wakacyjne
	
                
                Warsztaty medytacji
	
                
                Zajęcia grupowe TRE®
	
                
                Zajęcia Joga Regeneracyjna



	
                
                Kursy >
                
                Menu Toggle
                
                
		
                
                Kurs oddechu
	
                
                Kursy TFH



	
                
                Dla firm
	
                
                Dla szkół
	
                
                Wykłady



	METODY
	BIO
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                KRZYSZTOF WADELSKI
	
                
                PRACOWNIA
	
                
                Wasze opinie
	
                
                Rekomendacje
	
                
                To już było



	WIĘCEJ
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                Harmonogram
	
                
                Zapisy
	
                
                Umów wizytę
	
                
                Kontakt
	
                
                Cennik
	
                
                Wynajem sali i gabinetu
	
                
                Regulaminy
	
                
                Przeciwwskazania
	
                
                Blog
	
                
                Bezpłatne



	SKLEP




		

					
							
				
								

													
								
								
									0								
								
							

										
							

				

					


				

			

						

										

												

					

								

			

		
		
						
				
											
									
					
		
		
		
						Wyszukiwarka produktów

			
			


			


							Szukaj
			
			
			

			
					

	




			
				
					Search
					
						  
						  				
			

		

				

					
				 zobacz promocje



			

									

																									
										
				Twoje rezerwacje
	Pytania




		

				
			 umów wizytę



		

									

												

					

								

			

	
 

		
		
									
													
										
											
					[image: uwolnijcialo.pl]				

			
					

									

																									
										
						
				
					Main Menu
					
											
									
			

					

									

											

						

	

		
		
									
																			
										
						 umów wizytę

TWOJE REZERWACJE PYTANIA


		
										

																	

						

	

	

		
			
		
		

	

		
		



	
	

	This page doesn't seem to exist.

	

		
			It looks like the link pointing here was faulty. Maybe try searching?		


		
			
	
		Search for:
		
					
				Search
				
						  
						  
			
			
			
	


		


	




	


		

		
	



	
 
	

		
			
			

			
					
						
							
															
						
					

					
								
				
	OBSZARY PRACY
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                RADZENIE SOBIE ZE STRESEM
	
                
                ZABURZENIA PSYCHOSOMATYCZNE
	
                
                ZABURZENIA SNU BEZSENNOŚĆ
	
                
                NATURALNE LECZENIE DEPRESJI
	
                
                ZABURZENIA LĘKOWE  NERWICE
	
                
                KRYZYSY W RELACJI
	
                
                ZABURZENIA KONCENTRACJI
	
                
                TERAPIA UZALEŻNIENIA
	
                
                PRZEPRACOWANIE TRAUMY
	
                
                WYPALENIE ZAWODOWE
	
                
                PTSD ZESPÓŁ STRESU POURAZOWEGO
	
                
                SAMOROZWÓJ / SAMOŚWIADOMOŚĆ



	INDYWIDUALNIE
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                KONSULTACJA PIERWSZA WIZYTA
	
                
                TERAPIA INDYWIDUALNA
	
                
                KONSULTACJA ONLINE
	
                
                PRACA Z CIAŁEM
	
                
                Karty podarunkowe



	GRUPOWO
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                Warsztaty >
                
                Menu Toggle
                
                
		
                
                Warsztaty antystresowe TRE
	
                
                Warsztaty oddechowe
	
                
                Warsztaty weekendowe
	
                
                Warsztaty wakacyjne
	
                
                Warsztaty medytacji
	
                
                Zajęcia grupowe TRE®
	
                
                Zajęcia Joga Regeneracyjna



	
                
                Kursy >
                
                Menu Toggle
                
                
		
                
                Kurs oddechu
	
                
                Kursy TFH



	
                
                Dla firm
	
                
                Dla szkół
	
                
                Wykłady



	METODY
	BIO
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                KRZYSZTOF WADELSKI
	
                
                PRACOWNIA
	
                
                Wasze opinie
	
                
                Rekomendacje
	
                
                To już było



	WIĘCEJ
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                Harmonogram
	
                
                Zapisy
	
                
                Umów wizytę
	
                
                Kontakt
	
                
                Cennik
	
                
                Wynajem sali i gabinetu
	
                
                Regulaminy
	
                
                Przeciwwskazania
	
                
                Blog
	
                
                Bezpłatne



	SKLEP




		

							

					
								
				
	OBSZARY PRACY
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                RADZENIE SOBIE ZE STRESEM
	
                
                ZABURZENIA PSYCHOSOMATYCZNE
	
                
                ZABURZENIA SNU BEZSENNOŚĆ
	
                
                NATURALNE LECZENIE DEPRESJI
	
                
                ZABURZENIA LĘKOWE  NERWICE
	
                
                KRYZYSY W RELACJI
	
                
                ZABURZENIA KONCENTRACJI
	
                
                TERAPIA UZALEŻNIENIA
	
                
                PRZEPRACOWANIE TRAUMY
	
                
                WYPALENIE ZAWODOWE
	
                
                PTSD ZESPÓŁ STRESU POURAZOWEGO
	
                
                SAMOROZWÓJ / SAMOŚWIADOMOŚĆ



	INDYWIDUALNIE
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                KONSULTACJA PIERWSZA WIZYTA
	
                
                TERAPIA INDYWIDUALNA
	
                
                KONSULTACJA ONLINE
	
                
                PRACA Z CIAŁEM
	
                
                Karty podarunkowe



	GRUPOWO
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                Warsztaty >
                
                Menu Toggle
                
                
		
                
                Warsztaty antystresowe TRE
	
                
                Warsztaty oddechowe
	
                
                Warsztaty weekendowe
	
                
                Warsztaty wakacyjne
	
                
                Warsztaty medytacji
	
                
                Zajęcia grupowe TRE®
	
                
                Zajęcia Joga Regeneracyjna



	
                
                Kursy >
                
                Menu Toggle
                
                
		
                
                Kurs oddechu
	
                
                Kursy TFH



	
                
                Dla firm
	
                
                Dla szkół
	
                
                Wykłady



	METODY
	BIO
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                KRZYSZTOF WADELSKI
	
                
                PRACOWNIA
	
                
                Wasze opinie
	
                
                Rekomendacje
	
                
                To już było



	WIĘCEJ
                
                Menu Toggle
                
                
	
                
                Harmonogram
	
                
                Zapisy
	
                
                Umów wizytę
	
                
                Kontakt
	
                
                Cennik
	
                
                Wynajem sali i gabinetu
	
                
                Regulaminy
	
                
                Przeciwwskazania
	
                
                Blog
	
                
                Bezpłatne



	SKLEP




		

							

				

		

		


					

			
				
					
												
					
					Shopping Cart					

				

				
					

				

			

			
			
	
					
											
									

											
							
			 umów wizytę



		

						

										

			





	
					
											
							
			KONTAKT
Pracownia Psychosomatyczna

UWOLNIJ CIAŁO®

Krzysztof Wadelski

ul. Nehringa 6/6

60-247 Poznań

 501 822 856




		
						

											
							
			NAJPOPULARNIEJSZE
jak radzić sobie ze stresem • problem ze spaniem • bezsenność • opinie • rekomendacje • opinie na Znany Lekarz • prawidłowy oddech • mindfullnes • jak zmniejszyć ból • nadmiar emocji • polecani specjaliści


		
						

											
							
			 Polityka prywatności

 Warunki korzystania

 Regulaminy


		
						

											
							
			©2012-2023 UwolnijCialo.pl

inspired by

Martial Awareness Academy


		
						

										

			





	
					
											
								
				Copyright © 2024 Uwolnij Ciało® Naturalnie dla zdrowia i dobrego samopoczucia 

jak radzić sobie ze stresem • problem ze spaniem • bezsenność • opinie • rekomendacje • opinie na Znany Lekarz • prawidłowy oddech • mindfullnes • jak zmniejszyć ból • nadmiar emocji • polecani specjaliści


			

						

										

			




	
	



[image: ]

	
	

	
                
                	Scroll to Top



	
                
                	Scroll to Top


			
				
	




















			
				